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План профилактической работы педагога-психолога  

ГБОУ ООШ с. Верхнее Санчелеево 

1-9 классов и их родителями  

на 2025-2026 учебный год  

 
1. Профилактика экстремизма и терроризма  

 
Дата проведения  Тема или содержание  Форма проведения  Целевая  

аудитория  

октябрь  Проведение бесед «Я выбираю мир» 

направленных на профилактику экстремизма и 

межнациональной розни, и воспитания 

толерантности.  

Классный час  6-7 классы  

ноябрь  «Толерантность - закон жизни».  

Профилактика экстремизма и терроризма, а  

также формирования установок  

толерантного сознания среди учащихся  

Классный час  8 - 9 класс  

январь  Понятия терроризм и экстремизм.  

Воспитание чувства неприятия к насилию, 

терроризму и экстремизму.  

Классный час  8-9 классы  

февраль  Информирование родителей о правилах 

поведения, семейных ценностях.  

Общешкольное  

родительское  

собрание  

родители  

май  Воспитание патриотизма, дружеского и 

уважительного и миролюбивого отношения к 

окружающим  

Конкурс рисунков 

«Про здоровье» 

1- 4 классы  

 
2. Профилактика безнадзорности, беспризорности, социального сиротства и жестокого 

обращения 

 
Дата проведения  Тема или содержание  Форма проведения  Целевая  

аудитория  

ноябрь  Анкетирование, тестирование,  

индивидуальные собеседования с  

обучающимися, асоциального поведения с  

целью выявления суицидальных тенденций 

подростков  

Анкетирование,  

тестирование,  

собеседования.  

8 - 9 классы  
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март  Осуществление психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, попавших в 

группы риска по результатам 

психоэмоционального состояния подростков  

Выступление на 

совещании при  

директоре  

Классные  

руководители  

 
3. Профилактика агрессивных и конфликтных способов взаимодействия в детской среде  

 

Дата проведения  Тема и содержание  Форма мероприятия  Целевая  

аудитория  

ноябрь  Профилактика изгойства, агрессивных и 

конфликтных способов взаимодействия 

Тренинг «Я и мы».  5 класс  

ноябрь  Профилактика противоправного поведения  Классный час, круглый 

стол «Дружба в классе».  

Классный час, круглый 

стол «Взаимоотношения в 

коллективе».  

  

 

1-2 классы  

 

 5-6 классы  

по запросу  Разрешение конфликтов  Индивидуальные  

консультации  

обучающиеся  

февраль  Профилактика конфликтных способов 

взаимодействия 

Тренинг «КтоЯ». 9 класс  

 
4. Профилактика игровой, компьютерной и интернет зависимости (кибербезопасность, 

медиабезопасность, безопасность интернет среды)  

 
Дата проведения  Тема или содержание  Форма мероприятия  Целевая  

аудитория  

апрель  «Компьютер в нашей жизни».  

Профилактика компьютерной зависимости 

у детей.  

Родительское собрание  Родители  

детей  

начальной  

школы  

ноябрь  «Компьютер в моей жизни».  

Профилактика компьютерной зависимости.  

Занятие  5-8 классы  

 

 
 

5. ЗОЖ. Профилактика курения, алкоголизма и наркомании  

 
Дата проведения  Тема или содержание  Форма мероприятия  Целевая  

аудитория  

ноябрь  «Наркотики. Закон. Ответственность»  Профилактическое занятие  9 класс  

январь  «О вреде алкоголя и табакокурения»  Профилактическое занятие 5-6 классы  

февраль  «Профилактика наркомании и 

токсикомании»  

Профилактическое занятие  1-4 классы  

май   «Правонарушения и ответственность 

за них»  

Профилактическое занятие 7-8 классы  
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