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Пояснительная записка. 

Цель. Формирование у учащихся гражданской ответственности   

Задачи: 

– приобщить учащихся к  системе экологически здорового образа жизни , 

– привить  навыки соблюдения правил  санитарно гигиенических 

требований   в помещениях, окружающей среде и личности 

– привить трудовые навыки 

– привить экологическую культуру поведения учащимся 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС 

1. Личностные универсальные учебные действия: 

развитие экологического сознания через освоение практические и теоретиче-

ские занятия ; формирование потребности в социальном призна-

нии,формирование активной жизненной позиции. 

2. Метапредметные результаты: 

2.1. Регулятивные универсальные учебные действия: 

способность справляться с жизненными задачами; планировать цели и пути 

их достижения и устанавливать приоритеты; контролировать своѐ время и 

управлять им; решать задачи; принимать решения и вести переговоры, осуще-

ствлять практическую деятельность 

2.2. Познавательные универсальные учебные действия: 

формирование знаний осовременных направлениях развития промышленно-

сти; владение различными техниками работы с материалами; приобретение 

практических навыков различного вида мастерства. 

2.3. Коммуникативные универсальные учебные действия: 

умение устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации, умение организовывать совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; умение работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и интересов; умение формулировать, аргументировать и 

отстаивать своѐ мнение. 

3. Предметные результаты: 

 

 



 

 Учащиеся получит возможность ознакомится со следующими вопросами 

• особенности научно-технической революции 

• глобальные прблемы человечества, проблемы исчерпания ресурсов Земли, 

загрязнения окружающей среды. 

• о вредных воздействиях на окружающую среду промышленности, 

энергетики, с/хозяйства, транспорта и методы уменьшения этих воздействий 

• виды загрязнения; парниковый эффект, кислотные дожди, утоньшение 

азонового слоя. Методы борьбы с загрязнением атмосферы 

• о загрязнении гидросферы и методах борьбы с этими загрязнениями 

• причины опустынивая, вырубки леса и сокращения генофонда планеты, 

возможности охраны и рационального 

• законодательные и экономические меры по охране природы 

• возможности переработки отходов 

• путиэкономии энергии и материалов 

• возможности экологически устойчивог мышления и культуры 

 

 учащийся научится 

• изучать экологические проблемы человечества 

• знакомиться с возможными путями решения экологических проблем 

• принимать участие в создании «чистого окружающего пространства» 

• учитывать экологические соображения при решении технологических 

задач 

• учитывать требования экологически здорового образа жизни при решении 

бытовых задач 

• оценивать опасность шума, количества нитратов для здоровья человека 

• соблюдать санитарно-гигиенические правила в помещениях, окружающей 

среде и личной жизнедеятельности 

• практическим навыкам уборки территории 

 

Содержание. 

 

Подобная  организация внеурочной деятельности используется  в командном 

сотрудничестве каждый обучающийся будет значимым участником деятельно-

сти. 

• Раздел 1 . Наследие.  История Великой Отечественной войны в каждой 

семье.  Практическая работа. Уборка территориии памятника павшим героям в 

борьбе с фашизмом. 

• Раздел 2.  «Чистота -залог здоровья.» Знакомство с правилами уборки 

помещений.  Подготовка цветников к зиме. 

• Раздел 3.  Освещение. Правила освещения рабочих мест, комнат. 

Практическая работа по замене сгоревщих лампочек в учебных кабинетах. 



• Раздел 4.  Экономное расходование ресурсов. Экономия электроэнергии. 

Вторая жизнь ненужных вещей. Утилизация. Способы утилизации. 

Несанкционированные мусорки.  Природные ресурсы и их использование. 

• Раздел 5. Промышленность. Состояние экологической обстановки в 

городе Тольятти. Транспорт. Выхлопние газы, Зимние дороги. 

• Раздел  6. практические работы по благоустройству территории школы. 

 

Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

Тема Колическтво 

часов 

Вид 

деятельности 

1 

2 

Уборка прилегающей территории 

около памятника участникам Великой 

Отечественной войны 

2 Практическое 

занятие 

3 

4 

Уборка школьных цветников 2 Практическое 

занятие 

5 

6 

Уборка медкабинета 2 Практическое 

занятие 

7 

8 

9 

Освещение. Залог хорошего зрения. 

Замена лампочек, 

3 Практическое 

занятие 

10

11 

Пути экономии энергии и материалов 2 Беседа 

12 Законодательные меры по охране 

окружающей среды 

1 беседа 

13 Возможности переработки отходов 1 Мозговой штурм 

14 

15 

Химикаты и зимняя дорога 2 беседа 

16 Лес и его использование 1 беседа 

17 Водные ресурсы 1 презентация 

18 Промышленность. 1 бесела 

19 

20 

21 

Тольятти и экология 3 исследование 

22 Парниковый эффект Кислотные 

дожди, азоновый слой 

1 беседа 

23 

24 

Вырезка деревьев 3 Практическое 

занятие 



25 

26 

27 

 

Подготовка школьных цветников к 

посадке 

2 Практическое 

занятие 

28 Уборка дома, Химические препараты, 

пыль 

1 беседа 

29 

30 

31 

 

Побелка деревьев 3 Практическое 

занятие 

33 

34 

Побелка школьного забора 2 Практическое 

занятие 

 Всего 34 часа  

 

 


